La ROCHE DES BIOQUETS-GROUVELIN
DISTANCE : 12 km - DUREE : 3h30

S'engager sur la petite route goudronnée vers le Xetté puis
prendre immédiatement le chemin & droite (balisage =k).
Rejoindre le domaine skiable de ski de fond des Bas-Rupts.
Prendre le chemin qui part & droite derriére la cabane de
vente des forfaits de ski de fond, puis prendre & gauche le
chemin qui monte dans la forét (balisage @).

Rejoindre le chemin goudronné des Hauts-Rupts. Suivre
cette route sur 500 m, puis prendre & droite le chemin qui
descend vers le Joli Bois. En suivant toujours le balisage ©,
on arrive sur la Route des 17 km., Passer le pont qui enjambe le
ruisseau des Hauts Rupts, puis emprunter & gauche le sentier
assez raide en direction de Grouvelin. Poursuivre le sentier
jusqu'au Chalet de la Croix Claudé. Continuer tout droit et
contourner le pont par la gauche. Suivre ll jusqu'd la Roche
des Bioquets puis la Chaume de Grouvelin et son auberge.
Possibilité d'un aller-retour jusqu'dl la Téte de Grouvelin (1137
m) et son point de vue panoramique (table d'orientation).
Depuis l'auberge prendre le sentier balisé mm et rejoindre les
Hautes Vannes. En vue de la cabane de péage pour le ski de
fond, prendre & gauche 50 m avant celle-ci. Suivre le double
balisage © mm jusqu'au lieu-dit Derriére le Haut.

Délaisser le balisage Bl et suivre (©) jusqu'a la Route des 17
km que vous traversez. Suivre le chemin le long du tremplin
de saut & ski et regagner I'hétel par l'itinéraire suivi au début.

LA ROCHE DU RENARD
DISTANCE : 6,5 km = DUREE : 2h

Prendre la petite route goudronnée direction Le Xetté.
Suivre A jusqu'd la Roche du Renard. Continuez ensuite
& travers bois jusqu'd la D486 gu'on traverse. Prendre
immédiatement sur la droite un sentier @ qui conduit & La
Roche du Lac. Traverser la D69 pour rejoindre le sentier du
tour du lac. Prendre & droite et longer le lac jusgu'au casino
puis on tourne & droite pour emprunter la Rue du marais
(square sur votre gauche), puis la Rue des pécheurs puis la
Rue de l'ancienne gendarmerie.

Contourner I'hétel Les Sapins par la droite. Emprunter la Rue
du Manége puis tout de suite & droite le Chemin du Bas Pré.
Suivre@ jusqu'a la Roche du Renard puis A jusqu'a I'hétel
par le méme chemin gu'a l'aller. §
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S'engager sur la petite route goudronnée vers le Xetté puis
prendre immédiatement le chemin & droite (balisage = ). Arrivés
& la route, continuer & droite puis, prendre la premiére route &
droite qui descend hors balisage jusqu'd I'école des Bas-Rupts.
Prendre clors & droite. Suivre la route jusqu'd la prochaine
intersection. Prendre & gauche le chemin de la Basse Poussiére.
Suivre sur un peu plus d'1 km. On arrive ensuite sur la D486
gu'on traverse. Prendre le chemin forestier 10 m en contrebas
balis¢ @ qu'on suit jusqu’' & la cascade. On revient par le méme

itinéraire.
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Traverser la D486 et prendre la route forestiere de I'Urson en
face de I'hétel en suivant @ . Aprés environ 30', on repére
un petit chalet de chasseurs en bois ; prendre & droite le
sentiequui descend dans la forét jusqu'a la cascade.

On revient & I'hétel en revenant sur ses pas.

CIRCUIT]

Prendre la petite route goudronnée direction Le Xetté. Suivre
toujours le balisage o . C'est un circuit, vous reviendrez & votre
point de départ. Arrivés en ville, suivez le trottoir & droite jusqu'd
la Mairie. En chemin, vous pourrez lire I'histoire d'un trés vieil
arbre et découvrir la Vierge et la Chapelle de la Creuse ainsi
que 10 croix dont la plus ancienne date de 1555. La premiére se
trouve en face de la Mairie.

@ LE CIRCUIT DUPHENY-TOUR DE MERELLE

o DISTANCE : 12 km - DUREE : 3Sh30

Face a I'nétel, prendre la route forestiére de I'Urson jusqu'au col
de Sapois (balisage @ ).

Au col, traversez la route et prenez le chemin du Cul de la Hotte.
Suivez le balisage anneau vert ,vYous reviendrez & votre point
de départ. Profitez des paysages du Haut du Phény, faites un
détour par la Tour de Mérelle, un des plus beaux panoramas
de Gérardmer (aller-retour-disque bleu @). Redescendre par
le Sentier du Réfractaire (attention) puis, engagez-vous dans
les Gorges du Phény. Vous rejoignez le Saut de la Bourrique.
Vous n'aurez alors plus que 1,5km & faire pour revenir & votre

point de départ (balisage @ ). l
F £

A

L= o
R .

w
- S
'
S

Randonnées

Les Bas-Rupts

Hotel & Gastronomie
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Les Bas-Rupts
181 Route de La Bresse
88402 GERARDMER Cedex

Tél. +33(0)3 29 63 09 25

contact@bas-rupts.com
www.bas-rupts.com
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